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SANTISIMA TRINIDAD

INTRODUCCION. Con dificultad se puede hablar adecuadamente del Misterio de
Dios, al maximo se puede balbucear de Dios. El Misterio de la Santa Trinidad con-
cierne a la vida intima de Dios. Nosotros sabemos que Dios es amor y este amor de
Dios se manifiesta: “AD INTRA": la Trinidad misma, “He aqui que son tres - escribe
San Agustin - el Amante, el Amado y el Amor”; y “AD EXTRA": la Creacion, que es el
fruto delamor Trinitario manifestado externamente. Que Dios sea Unico es un punto
firme de nuestra la fe cristiana. Pero Dios dentro de Dios, es un eterno cambio de
amor. Las tres Personas divinas que realizan esta inagotable comunion son un solo
Dios. El cristianismo es monoteista y trinitario en el mismo tiempo.

1. MARCADOS DE POR VIDA POR DIOS TRINO. Nuestra vida cristiana, desde su
principio hasta el fin, esta marcada por la cercania de ese Dios Trino:

a. en el Bautismo fuimos signados y bautizados “en el nombre del Padre y del Hijo y
del Espiritu Santo”, envueltos, por tanto, desde el principio en su amor;

b. Cuando hacemos la senal de la cruz sobre nosotros mismos, santiguandonos en
el nombre del Dios Trino, estamos recordando esta pertenencia y deseando que
impregne nuestra existencia; ojala continuemos con la costumbre de signarnos
cuando salimos de casa, cuando iniciamos un viaje o el trabajo o la comida; y oja-
la también, que cuando llegue nuestro ultimo momento, nosotros mismos y los
que nos rodeen tracemos con fe la misma senal de la cruz;

c. La Eucaristia la empezamos con esta senal de la cruz trinitaria, y con un salu-
do que nos dirige el ministro que tambien hombra a las tres Personas, y termina
con una bendicion dada en su nombre; en medio, tienen estructura plenamente
trinitaria el himno del Gloria, la profesién del Credo y todas las oraciones, que di-
rigimos normalmente al Padre por el Hijo en el Espiritu; como en nuestra oracion
personal, cuando decimos la breve y densa oracion: “Gloria al Padre y al Hijo y al
Espiritu Santo..". Esto significa que nuestra fe, y por tanto nuestra espiritualidad,
estan centradas en ese Dios Trino que hoy recordamos. Lo celebramos hoy de
modo especial, pero cada dia del ano nos deberiamos sentir gozosamente uni-
dos al Padre, al Hijo y al Espiritu.

2. UNA PROPUESTA PARA REFLEXIONAR Y APLICAR EL MISTERIO. Un conocido
escritor francés —ean Claude Barreau- ha presentado una interpretacion extraordi-
nariamente sugestiva, aun cuando no sea muy nueva, del misterio trinitario, pero lo




ha hecho precisamente desde una perspectiva existencial. Intentemos resumirla
brevemente. EL hombre auténtico, verdadero y completo, vive en tres dimensio-
nes: vertical, horizontal y profunda.

Podemos expresarlo en tres términos: — SOBRE; - EN TORNO; - DENTRO. A través
de la dimension vertical el hombre se pone en relacion con lo que esta “sobre él”.
por ejemplo, el padre; o la madre, los superiores o cualquier clase de autoridad.
Reconoce los valores que estan encarnados especialmente en el padre: obedien-
cia, docilidad, dependencia, orden. Si acepta vivir en esta dimension, el hombre es
hijo. Si la rechaza radicalmente, se queda en adolescente, en una estéril rebeldia
contra el padre, y se debate en una protesta confusa y anarquica.

La dimension horizontal enlaza al hombre con aquello que se halla “en torno” a si
mismo: hermanos, hermanas, amigos, companeros, todos sus semejantes, en suma.
Los valores esenciales son los de fraternidad e igualdad. La persona que vive esta
dimension horizontal se convierte en hermano. Si la rechaza se queda en un nino
egoista y preocupado por su propio bienestar (tambien espiritual), extrano a las exi-
gencias del mundo que lo rodea, insensible a los problemas de la justicia.
Finalmente existe la dimension interior, mediante la cual el hombre entra en re-
lacion y sintonia con lo que esta “dentro” de si mismo, con su ser profundo. Es el
mundo del alma, del espiritu, de la intuicion, de la creatividad. La persona descubre
los valores de interioridad, silencio, reflexion, libertad, contemplacion, poesia, llega
a las propias fuentes subterraneas, a las propias raices. Se convierte en un ser es-
piritual. Y, subrayémoslo bien, el espiritual no es una criatura que vive en las nu-
bes, desencarnada. Es sencillamente, un hombre profundo. La persona privada de
esta dimension interior se condena a la superficialidad, a la vanidad, a la agitacion
exterior. Se queda en la superficie de todo. Por consiguiente, el hombre comple-
to debe vivir en relacion con lo que esta “sobre”, “en torno” y “dentro” de él mismo.
Estas tres dimensiones hay que aceptarlas, y desarrollarlas simultaneamente. El
que vive una sola dimension, eliminando o minimizando las otras, viene a ser el
“ser unidimensional” (Marcuse). Asi, el que es solamente "hijo" se inclina a asumir
actitudes conservadoras, preocupado exclusivamente por el orden -o el desorden-
constituido. No participa en las luchas por la justicia. No ama la novedad. No sabe
mirar hacia adelante. El que es solamente *hermano”, se opondra a los valores de
disciplina, sacrificio y autoridad, y ademas a los del espiritu (oracion, adoracion y si-
lencio). El que se limita a ser “espiritual’ considerara el propio mundo interior como
una comoda evasion de los compromisos concretos en favor de la transformacion
del amplio mundo. Sera, en definitiva, un “*emboscado”.

Lo malo del mundo de hoy procede precisamente del hecho de que se presentan
como opuestas, o mejor dicho en competencia, estas dimensiones, en vez de hacer
que convivan para que mutuamente se completen y se ordenen armoénicamente.



Pero ;qué tiene que ver todo esto con la Trinidad? Veamoslo. El creyente no en-
cuentra en Dios un ser “unidimensional”. Sino que lo ve en sus tres dimensiones
fundamentales. Asi, abriendo el evangelio, el cristiano conoce a un Dios que esta
“sobre”. ES EL PADRE. El Padre nuestro. Un Padre tierno, misericordioso, respetuoso
de la libertad de sus hijos (padre, no paternalista). Siempre dispuesto a acoger al
prodigo. Siempre dispuesto a perdonar. Pero encuentra también a un Dios que, en
JESUS, ha tomado un rostro humano, fraterno. Un Dios que esta “en torno” a noso-
tros. Un Dios “hermano nuestro”. “Tuve hambre.. Y, finalmente, Dios se encuentra
también en la dimensidn interior, en las profundidades de nuestro ser. Dios esta
‘dentro” de nosotros. ‘Dios es mas intimo a mi que yo mismo" (San Agustin). Por con-
siguiente, Dios nuestro padre, nuestro hermano, nuestro espiritu. En vez de abordar
el misterio de la Trinidad utilizando imagenes y comparaciones insuficientes, ade-
mas de gastadas -como el famoso triangulo- pienso que sera mas util para nues-
tra vida reflexionar sobre la Trinidad en una perspectiva de “comunién’. Siguiendo
esta linea, habia llegado muy lejos aquel nino que decia candorosamente: “Dios es
una familia”. El cristiano que cree en la Trinidad, se esfuerza en vivir este misterio re-
chazando todo egoismo, todo cuanto sea replegarse sobre si mismo. Resulta asi la
auténtica imagen de un Dios que es “‘comunidad’, relacion, comunion de personas.

A MODO DE CONCLUSION: La fiesta de la Trinidad nos vuelve a recordar algo que
olvidamos unay otra vez. Dios sélo es Amor y su gloria y su poder consiste solo en
amar.

iAnimo!




